
R6(2024)年

① ４月２１日
② ５月１９日
③ ６月１６日
④ ７月２１日
⑤ ８月１８日

R7(2025)年 

⑩  １月１９日
⑪  ２月１６日
⑫  ３月１６日

＜時間＞ 各日 午後 2：００ ～ 4：００

＜場所＞ 大田原市生涯学習センター
〒324-0041 大田原市本町1丁目2716-5 TEL： 0287-23-2003

飲みたい
欲望

お酒

断酒の
決断

止めたい
気持ち

家族・周囲の
人の後押し

新しい人生を創る

⑥    ９月１５日
⑦ １０月２０日
⑧ １１月１７日
⑨ １２月１５日

＜実施予定日＞

令和6年4月~令和7年3月 毎月第３日曜日

北部断酒会 昼例会
を併催予定予定です

ご希望の方は実施予定日に
直接会場へお越しください。

お酒の悩み

お酒の飲み方がどうもおかしい
もしかしたらアルコールに依存してない

ご相談 断酒会 でお受けします

?

医療機関・各地域の健康福祉センターでも相談できます



栃木県断酒ホトトギス会

・県北健康福祉センター

・矢板健康福祉センター

・烏山健康福祉センター

・今市健康福祉センター

・栃木県精神保健福祉センター

酒害・断酒・回復・そして新しい人生、

お酒でお困りの方ご相談ください。 断酒会 があります。

： 宇都宮市下ケ橋(さげはし)町2480
： 028-678-9969 / F A X ： 028‐678-9863

： dansyu-tochigiken@lilac.plala.or.jp
： https://dansyu-tochigiken.jp

＜医療機関のご案内＞

＜健康福祉センターのご案内＞

独立行政法人 栃木県立岡本台病院
〒329-1104 栃木県宇都宮市下岡本町2162
TEL：028(673)2211(代) FAX：028(673)2214

医療法人 緑会 佐藤病院
〒329-2131 栃木県矢板市土屋18
TEL：0287(43)0758(代) FAX：0287(43)4570

医療法人 慈全会 那須高原病院
〒325-0001 栃木県那須郡那須町高久甲375
TEL：0287(63)5511(代) FAX：0287(63)0904

医療法人 誠之会 氏家病院
〒329-1326 栃木県さくら市向河原４０９５
TEL：028(682)2911(代)

医療法人 大田原厚生会 室井病院
〒324-0042 栃木県大田原市末広1-2-5
TEL：0287(23)6622(代) FAX：0287(23)7825

北部断酒会
会 長 津 曲 正 幸 TEL：050-3573-6599

相談役 小 島 輝 夫 TEL：0287-23-1825

酒害相談について
の問合せ窓口

～ 断酒会活動に御支援・御指導を頂いております ～

〒324-8585 大田原市住吉町2-14-9

TEL：0287-22-2259

〒329-2164 矢板市本町2-25

TEL：0287-44-1296(代)

〒321-0621 那須烏山市中央1-6-92

TEL：0287-82-2231

〒321-1263 日光市瀬川51-8

TEL：0288-21-1066

〒329-1104 宇都宮市下岡本町2145-13

TEL：028-673-8785

住     所
電     話

ｅ メ ー ル 

ホームページ

常設酒害相談事務所
酒害・断酒の体験を

 仲間と分かち合う

でも
 お待ちしています。
「 」断酒例会

～ 鳴かぬなら 鳴くまで待とうほととぎす ～
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