
栃木県アルコール関連問題研究会
 ３ ５ 周 年 記 念 公 開 セ ミ ナ ー

日時：２０２６年４月１８日(土)１３:３０～１６:３０

場所：とちぎ福祉プラザ 福祉研修室ＡＢ

内容：

第1部：記念講演
国際医療福祉大学 山本由紀 准教授

第2部：体験発表
第3部：わかちあい

テーマ：

アルコール関連問題とクロスアディクション

栃木県アルコール関連問題研究会

３５周年記念公開セミナー

問い合わせの際は、必ずメールの
 件名に「アル研３５周年イベント」
 と御記入をお願いします。

■定員 先着１６５名 ■参加費 無料
■ご参加の申込は不要です。当日、直接会場へお越しください。
■イベントに関するお問い合わせ
栃木県アルコール関連問題研究会 運営委員 岡田宛✉ tshca23@yahoo.co.jp

 tshca23@yahoo.co.jp

栃木県アルコール関連問題研究会 運営委員会主 催

栃木県 ・ 一般社団法人 栃木県精神保健福祉士協会 ・
栃木県公認心理師協会 ・ 栃木県断酒ホトトギス会

後 援

（一部申請中）

mailto:tshca23@yahoo.co.jp?subject=アル研３５周年記念公開セミナーに関する問い合わせ


講師の御紹介： 山本 由紀 先生
国際医療福祉大学 医療福祉学部医療福祉・マネジメント学科准教授
認定精神保健福祉士 社会福祉士 公認心理師

役職：（一社）日本アルコール関連問題ソーシャルワーカー協会 会長
（公財）日本精神衛生会 理事
 ＮＰＯ法人 立川マック 副代表理事
 遠藤嗜癖問題相談室 主宰

【交通機関】
① JR宇都宮駅から関東バス『清住町経由細谷車庫』行きの「戸祭」下車
（乗車時間約25分）、徒歩約8分

② JR宇都宮駅から関東バス『西塙田経由宝木団地』行きの「福祉プラザ」下車
（乗車時間約25分）、すぐ

③ JR宇都宮駅から関東バス『山王団地』、『石那田』、『日光東照宮』行きの
「長岡街道入口」下車（乗車時間約25分）、徒歩約5分

④ 東武宇都宮駅からは関東バス「東武駅前」から乗車、運行先及び下車場所は
①・③と同じです。（乗車時間約20分）

【自家用車】
＊ 東北自動車道宇都宮ＩＣから約15分、鹿沼ＩＣから約20分

案内図

栃木県アルコール関連問題研究会
医療関係者によるアルコール依存に関する情報交換の場を始まりに、現在はアルコール
依存症とこれに関連する様々な問題をテーマにして、社会に対して広く啓発活動を行う
ための有志の集まりです。これまで、自助グループメンバーなどの依存症の当事者や
家族、精神保健福祉士、看護師、保健師などの支援者まで、幅広く参加しています。

こちらも
御参照
ください

〒320-8508 宇都宮市若草1-10-6 TEL: 028-621-2940


	スライド 1
	スライド 2

