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能登半島地震災害復旧支援金の拠出 

令和 6年元旦に発生した能登半島地震は、その後も

大きな余震が続き、北陸在住の方々に重大な物的・精

神的被害をもたらしました。 

1月 24日現在、全断連北陸ブロックからの報告では、

幸いにも会員・ご家族の人的被害や家屋損壊といった

重大な被害はありませんが、物心両面にわたる痛手は

想像を絶するものがあると拝察されます。 

全断連はこの事態に鑑み、北陸ブロックへ災害復旧

支援金として 10万円を拠出しました。 

アルコール健康障害対策基本法 

厚生労働省精神・障害保健課依存症対策推進予算案 

 令和 6年度の予算案が固まったので報告する。 

〇総額 10.9億円（8.5億円）（）内昨年度予算額 

１． 全国拠点機関における依存症医療・支援体制の

整備 4.0億円（2.2億円） 

２． 地域における依存症の支援体制の整備 

  5.9億円（5.3億円） 

３．依存症問題に取り組む民間団体の支援 

①全国規模で取り組む団体 49百万（39百万） 

②地域で取り組む民間団体 地域支援事業予算から 

４．依存症に関する普及啓発事業 50百万（50百万） 

５．アルコール健康障害対策 12百万（12百万） 

全断連主催行事報告 

○第 36回全断連セミナー（SBIRTS 研修会）報告 

1月 27、28日愛知県美浜自然の家で開催。 

本セミナーはSBIRTS普及促進活動の一環として

厚労省の民間団体支援事業補助金を受け、令和 4年度

から開始した。SBIRTSの実践に関する会員の知見の

向上と組織としての新しい会員の受け入れ態勢の整

備を目的とする。 

１．テーマ：SBIRTSの実践と受け入れ態勢の整備 

２．基調講演：和気浩三氏 

（医療法人和気会新生会病院 理事長・院長） 

「SBIRTSの実践の課題と展望」 

３．全断連報告：松本和頼（全断連・事務局長） 

  「厚労省依存症対策とSBIRTSの展開」 

４．ワーク・ショップ：SBIRTS の実践 

 ・本人のSBIRTS 静岡県断酒会 

 ・家族のSBIRTS 京都府断酒平安会家族会みやび 

５．分科会：本人 4分科会、家族分科会ともにSBIRTS

の展開に対する課題、展望について討議。 

６．参加者：本人 71（内ｱﾒｼｽﾄ 12）、家族 19、講師 1 

  事務局 1 総計 92名 

（以上詳細、かがり火 5月号に掲載） 

2024年断酒会現況調査のお願い 

2024年度現況調査を実施します。 

各県連事務局に現況調査票を配送しますので、ご協

力のほどお願います（提出期限：ブロック長宛て 6月

10日。全断連宛て 6月 30日）。 

（令和 6年 3月 1日付全断連事第 06-1号参照） 

2024年度全断連会費納入のお願い 

2024年度上半期の会費請求書を送付しますのでご

協力ください。納付期限 4月末日。 

（令和 6年 3月 25日付全断連事第 05-133号） 

上半期の請求ベースは令和 5年 10月 1日現在の所

属会員数×1,800円です。 

都道府県連主催行事報告 

① 埼玉北部断酒新生会第 45回さきたま断酒学校 

1月 27,28日国立女性教育会館で、埼玉北部断酒新

生会主催により開催。 

 新しい施設を利用し、4年ぶりの一泊研修会であっ

た。多くの熱い体験談を聴くことができ、充実した有

意義な 2日間であった。我々は断酒会の中で生きてい

くことが何より重要であることが実感できた。 

参加者総数 58名 

② 岡山県断酒新生会第 6回一泊研修会 

 2月 10，11日サントピ岡山総社にて開催。 

・テーマ「断酒新生」 

・サブテーマ「家族と共に回復を」 

指針研修による本人・家族の体験発表 

参加者：医療 4、本人 91、家族 20、その他 5 

総計 120名 

ブロック協議会報告 

① 関東ブロック協議会 

11月 5日、横浜市健康福祉総合センターにて、神奈

川県断酒連合会の担当により開催。 

１．関東ブロック行事関連報告 

・第 28回関東ブロックソフトボール大会 R5.9/18 

・関東ブロックアメシストの集い     R5.10/14 

・関東ブロック断酒スクール 2023 

・第 56回関東ブロック（千葉）大会   R6.6/2       

２．全断連関係報告 

・第 60回全国（東京）大会報告     R5.10/15 

・令和 5年度全断連セミナーの確認  R6.1/27,28 

・アルコール関連問題啓発ｷｬﾝﾍﾟｰﾝの実施について 

・令和 6年度全断連代議員改選について 

・「みんなの全断連短信」配送終了とﾒｰﾙ配信の周知 

３.各県連報告 



② 近畿ブロック協議会代表者会議 

1月 14日大津市立市民文化会館にて、滋賀県断酒 

同友会の担当により開催。27名参加（三重 3、滋賀 6、

京都 3、奈良 4、和歌山 3、大阪 4、兵庫 4） 

１．各会近況報告・予定 

三重：紀州ブロック 45周年記念大会   11/26 

    令和 5年度アルコールフォーラム 12/10 

滋賀：滋賀県断酒同友会県民セミナー  2/11 

京都：京都府断酒平安会家族会みやび 5周年 1/14 

京都府こころの健康セミナー   3/7 

京都府北部ｱﾙｺｰﾙ関連問題ｾﾐﾅｰ   3/14 

奈良：奈良若草断酒会一日研修会    12/3 

アルコール関連問題市民大会   1/18 

アルコール関連問題県民セミナー 2/11 

和歌山：和歌山県断連創立 56周年記念大会 2/25 

大阪：第 23回北河内断酒連合会一日研修会 1/29 

    大阪アメシストの集い一日研修会   2/11 

 兵庫：三木断酒会丹波地域依存症セミナー 11/16 

第 25回神戸市断酒会ｼﾝｸﾞﾙ一日研修会 2/5 

   兵庫県阪神断酒会 45周年一日研修会 3/10 

２．全断連報告 

③ 四国ブロック協議会 

1月 21日愛媛県立生涯学習センターにて、愛媛県断

酒会の担当により開催。11名参加（愛媛 3、香川 2、

徳島 4、高知 2） 

１．全断連関連事項 

・四国ブロック（香川）大会の内容確認 4/14 

・第 77回松村断酒学校の日程と内容確認 5/11,12 

・四国ブロック学習会（高知）の内容確認 10/27 

・四国ブロック（愛媛）大会      R7.7/27 

２．各県主催行事の確認 

SBIRTS 普及促進セミナーin愛知 

 2月 11日岡崎市、愛知県青年の家で、オンライン併

用のハイブリッド方式により開催。 

【主催】（公社）全日本断酒連盟 

【協力】愛知アルコール医療研究会 

【主管】（特非）愛知県断酒連合会 

【基調講演】菅沼直樹氏 

（医療法人成精会 刈谷病院ｱﾃﾞｨｸｼｮﾝ・ｾﾝﾀｰ長）

「SBIRTSの活用と普及促進について」 

【次第】 

１． 開会の挨拶：林藤孝（全断連 副理事長） 

片岡博喜氏（岡崎市保健所 所長） 

２．基調講演：菅沼直樹氏 

３．ワーク・ショップ：SBIRTS の実践 

（医師）菅沼先生（本人）木下博文（家族）木下初美 

（断酒会員）遠山国元（ナレーター）竹内正視 

４．体験談：木下博文、木下初美 

５．地域からの発表： 

岩田祐輔氏（愛知県こころの健康推進室） 

  「愛知県健康障害対策について」 

６．シンポジウム： 

・菅沼直樹氏 コーディネーター  

・塚田勝比古氏（医療法人桂名会 大須病院 医師） 

・中住正紀氏（愛知県精神保健福祉士協会 会長） 

・鈴木紀子氏（岡崎市保健所 保健師） 

・鈴木亮平氏（医療法事豊和回南豊田病院 医師） 

・古田陽子氏（仲間の会職員 精神保健福祉士） 

７．閉会の挨拶：中根伸高 

（愛知県断酒連合会 三河ブロック長） 

８．総合司会：吉田顕司（愛知県断酒連合会事務局長） 

【参加者】会場 44名、Web 22名 総計 66名 

会場参加内訳：行政 6、医療 9、その他 3、断酒会 26 

Ｗｅｂ参加内訳：行政 7、医療 9、一般 3、断酒会 3 

市民公開セミナー開催状況 
① 宮崎県ｱﾙｺｰﾙ依存症家族のためのセミナー 

～アルコール依存 家族の集い～ 

 2月 4日宮崎県総合保健ｾﾝﾀｰにて、宮崎県断酒友の

会主催、宮崎県精神保健福祉センター共催により開催。 

・テーマ：家族の合言葉  

3つの『あ』諦めない、焦らない、安心しない  

・講演：海蔵隆志氏（藤元メディカルシステム 

大悟病院 医療福祉相談室 主任）  

    「出会いから、はじめよう」 

・参加者：行政 3、医療 10、一般 9、断酒会 35、 

総計 57名 

② 福岡県酒害対策大会市民公開セミナー 

2月 11日飯塚市文化会館にて、福岡県断酒連合会 

主催、福岡県共催、飯塚市、福岡県精神科病院協会、

福岡県精神神経科診療所協会、報道機関各社後援によ

り開催。 

・テーマ：早期相談・早期治療・継続支援 

・講演：上村敬一氏（うえむらﾒﾝﾀﾙｻﾎﾟｰﾄ診療所 院長） 

 「アルコール依存症からの回復と支援～ 

       早期相談、早期介入の大切さ～」 

参加者：行政 5、医療 9、一般 13、断酒会 69、 

Ｗｅｂ10、総計 106名 

令和 6年度全断連主催行事一覧 
 4／7       中国ブロック（広島）大会 

 4／14   四国ブロック（香川）大会 

 4／21   中部ブロック（静岡）大会 

5／11,12   松村断酒学校 

5／19   北陸ブロック（富山）大会 

5／25,26   東北ブロック（福島）大会 

6／ 2      関東ブロック（千葉）大会 

6／ 9   九州ブロック（沖縄）大会 

7／21,22   北海道ブロック研修会（函館） 

7／27,28  北陸断酒学校 

  8／11    近畿ブロック（兵庫）大会 

 9／6～8   山陰断酒学校（島根） 

  9／14,15   全断連セミナー（愛知） 

 9／21,22  東北ブロック研修会（秋田） 

10／13      全断連全国（大阪）大会 

10／20   北海道ブロック（帯広）大会 

10／27   四国ブロック学習会（高知） 

11／2,3     中部ブロック秋季研修会（静岡） 

11／16,17  中国ブロック断酒セミナー 


